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INTRODUCION

Ecovixiantes do Divina Pastora € un grupo de alumnos e alumnas de
educacion secundaria e docentes que tefien como obxectivo xeral implicar &
comunidade escolar do centro na sostenibilidade e respeto medioambiental;
Pretende chegar ao alumnado desde os tres afios de idade ata os dezaoito, as
suas familias, docentes e toda a area de influencia do centro. Por iso, Voz Natura
€ 0 programa que mellor representa o espirito deste grupo de alumnos/as e
docentes voluntarios.

Este curso 2015/2016, Ecovixilantes desenvolve a sua actividade, un ano
mais, na recuperacion e defensa da natureza, sumandose a declaracién do 2015
como Ano Internacional dos Solos por parte da ONU seguindo as pautas de Voz
Natura, con obxecto de traballar na proteccion dos ecosistemas autéctonos a
partir da concienciacién do alumnado e das suas familias.

Ao longo do curso escolar realizaronse numerosas actividades vinculadas
ao noso primeiro gran obxectivo: “Afondar no cofiecemento e divulgacion dos
ecosistemas galegos” principalmente no concello de Ourense e na provincia de
Ourense.

A 682 sesion da Asemblea Xeral da ONU declarou o 2015 Ano
Internacional dos Solos e entre os obxectivos especificos, Naciéns Unidas
destaca a necesidade de concienciar a “sociedade civil e os responsables da
toma de decisidéns sobre a profunda importancia do solo para a vida humana” e
de “educar ao publico sobre o papel crucial que desempefa o solo na seguridade
alimentaria, a adaptacibn e a mitigacion do cambio climético, os servizos
ecosistémicos esenciais, a mitigacion da pobreza e o desenvolvemento sostible”.
Por iso, dende o Colexio Plurilinglie Divina Pastora, desenvolvemos actividades
para ensinar ao noso alumnado a riqueza forestal de Ourense e a importancia
dos montes que o rodean valorando o solo como fonte da biodiversidade e
recurso contra o cambio climético desde a implicacion activa.

A clave do programa é aprender desde o curriculo e as actividades
complementarias como charlas/coloquios pero sobre todo aprender practicando,
aprender desde a participacién ladica en interaccion co medio, por iso as saidas,

as visitas ... son o eixo dos Ecovixiantes do Divina Pastora.



Realizaronse o longo do curso 2015/2016 numerosas actividades de
formacion nas que posteriormente o alumnado implicAbase nas tarefas de
campo como: limpeza de diferentes tramos do rio Lonia, plantacions de arbores
nas zonas arrasadas polo lume (zona de Palmés, Serra do Lorouco...),
eliminacién de vertedoiros incontrolados ou lixo en zonas puntuais (Ribeiras do
rio Lonia e tramo do Mifio dende Oira ata a Outariz, Palmés...) reciclaxe no
centro (illas de seleccion para a reciclaxe, reciclaxe de boligrafos, reciclaxe de
tonners, mobiles, e dende a xestibn do propio centro o tratamento
medioambiental adecuado a tubos fluorescentes gastados das aulas, tratamento
adecuado a produtos que poden ser moi contaminantes no solo como 0s
produtos quimicos dos laboratorios motivo polo que nos demos de alta este curso
escolar para o tratamento), posta en valor e coidado de natureza que rodea o
centro educativo, posta en valor da oferta medioambiental das diferentes

administracions e asociacions/ONGs medioambientais

As actividades desenroladas polos Ecovixiantes do Divina Pastora englébanse
en tres obxectivos principais que repercuten directamente na proteccion dos

solos propostos por la 192 edicion de Voz Natura:

- Obxectivo 1. Afondar no cofiecemento e divulgacién dos ecosistemas
galegos.

- Obxectivo 2. Reforestar e plantar especies autoctonas; e reducir
paulatinamente especies foraneas con obxecto de erradicalas nos nosos
ecosistemas.

- Obxectivo 3. Reducir contaminantes que afectan ao ecosistema directa

ou indirectamente.

Seguindo estes tres obxectivos desenvolvemos diferentes actividades
educativas ao longo do curso escolar tanto en horario lectivo (actividades
curriculares dentro de diferentes materias e diversas actividades
complementarias) como en horario non lectivo (actividades extraescolares
voluntarias gratuitas) a estas actividades son invitados todos os alumnos de ESO
e bacharelato e as suas familias para que asistan con eles e a formacion sexa

sistémica.



A presente memoria contempla tres capitulos de actividades que seguen
os tres obxectivos dos Ecovixiantes do Divina Pastora deste curso 2015/2016 a
modo de fichas técnicas e unha breve memoria grafica despois de cada ficha.
Cada ficha técnica conten os seguintes datos: Data, lugar de realizacion,
obxectivos, descricion, actividades e participantes. A slUa vez cada capitulo
conten un tomo separado de anexos de algunhas das actividades de dito
capitulo. Asi o capitulo 1 desta memoria “Afondar no cofiecemento e divulgacion
dos ecosistemas galegos” ten o tomo 2 cos anexos do 2 ao 13 co mesmo titulo
que inclie informacion complementaria a algunhas das actividades como
circulares as familias, artigos de prensa, fotos, traballos do alumnado ... e 0

mesmo co capitulo 2 en relacién ao tomo 3 e o capitulo 3 en relacion ao tomo 4.



ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

Ainda gque nun principio os Ecovixiantes do Divina Pastora fai referencia a
un grupo de alumnos e alumnas voluntarios de educacion secundaria, este
pretende implicar a toda a comunidade escolar do centro na sostenibilidade e
respeto medioambiental; fomentando a participacion activa de todo el alumnado,
as suas familias e docentes; por elo, habera actividades onde participen
puntualmente diferentes grupos de alumnado das distintas etapas educativas,
docentes e incluso as familias do alumnado, e outras nas que se realizan no

horario lectivo nas que participan todos os grupos.

Ecovixiantes do Divina Pastora esté dirixido polo profesor Gonzalo Sdnchez
Busons e ten como patron a San Francisco (patron da Ecoloxia), segmentase
en tres areas de traballo: o voluntariado medioambiental (que € a parte mais
practica e de intervencion na entorna), a reciclaxe (no seu sentido mais amplo
de reducion, reutilizacibn e separacidn para a reciclaxe) e a xestidon
medioambiental (que afecta & organizacion do centro), tal e como se amosa no

grafico 1.

ECOVIXIANTES DO DIVINA PASTORA

Gonzalo Sanchez Buséns (Dir.)

~ [ v

VOLUNTARIADO RECICLAXE | XESTION MA.

Gonzalo (Coord.) M2 José (Coord.) | Juan Luis (Coord.)

Comunidade Educativa

Gréafico 1. Estrutura dos Ecovixiantes do Divina Pastora.



O voluntariado € a parte clave do programa e por iso realizanse tantas
actividades voluntarias no centro. Estas actuacions que estan dirixidas polo
profesor Gonzalo (coordinador do programa) executanse principalmente féra do

centro e a maioria das actuacions en horario non lectivo e de forma altruista.

A reciclaxe |évase a cabo dende o grupo de 3 anos de infantil ata
bacharelato (coordinadora Maria José Castro). Pretende formar ao alumnado na
importancia do consumo responsable e as boas practicas na xestioén de residuos

urbanos.

A xestion medioambiental pretende que o centro e os docentes sexan
exemplo dunha adecuada politica ambiental, estas tarefas son mais propias dos
docentes, PAS, e equipo directivo que do alumnado, pero estes deben cofiecelo,
como saber ¢ qué se fai cos produtos quimicos do laboratorio? ¢ Qué se fai coas
lampadas fluorescentes? ¢, cémo reduce CO2 o colexio coas normas de apertura

de ventas, portas ou apagado de luces?) .



OBXECTIVOS

Os obxectivos xerais do programa céntranse no Concello de Ourense:

- Favorecer o cofiecemento dos problemas ambientais, tanto locais (no Concello

de Ourense) como globais.

- Capacitar ao alumnado e as suas familias para analizar de forma critica a
informacion ambiental a través de noticias, charlas-coloquio divulgativas,
conferencias a través da Aula da natureza do Concello de Ourense,

Asociacion Amigos da Terra, Expertos da Conselleria de Medio Ambiente

- Favorecer a adquisicion de novos valores pro-ambientales e fomentar actitudes

criticas e construtivas.

- Apoiar o desenvolvemento dunha ética que promova a protecciéon do medio

ambiente desde unha perspectiva de equidade e solidariedade.

- Capacitar ao alumnado no andlise dos conflitos socioambientais, no debate de

alternativas e na toma de decisiéns para a sua resolucion.

- Fomentar a participacion activa de la sociedade en los asuntos colectivos,

potenciando la responsabilidade compartida cara o entorno.

- Ser un instrumento que favoreza modelos de conduta sostibles en todos os
ambitos da vida, sobre todo para cando deixen o Colexio, ese serd 0 noso

legado.



Neste capitulo describense as actividades realizadas co alumnado e tamén

coas familias para cofiecer os ecosistemas proximos ao Colexio Plurilingte
Divina Pastora.

As actividades realizadas durante o curso 2015/2016 contaron coa
colaboracion e cooperaciéon da Aula da Natureza do Concello de Ourense,
Parque Botanico de Ourense, a Asociacion Amigos da Terra, Asociacion
APMOU (Protectora de Animais), Axente forestal, ... para acadar este obxectivo:
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NOME DA ACTIVIDADE

Introducién a apicultura

Senderismo Termas de Ourense
Ornitoloxia/Dia Mundial das Aves
Presentacion libro morcegos

Escola de sustentabilidade: Cumbre de
Paris (Amigos da Terra)

Obsolescencia programada

Micoloxia para nenos

Concienciacion: 0S nosos amigos 0s
cans e os gatos

Bosques autoctonos

Relatos de auga intelixente

Dia dos humedais
Semana forestal mundial
Proxecto terra. Galicia,
paisaxes

Taller de plantas medicinais

Concurso fotografico: auga e dereitos
humanos

Aromaterapia

un pais de

| PAX
11
13
15
17
18

19
21
23

25
27

28
30
31

32
34

35

| Anexo

11
12

13

Tamén desenvolvéronse outras actividades como: Cofiecer a actuacion
para a conservacion do rio Mifio, Castifieiro historia de Ourense, Pasear pola
ribeira do Mifio en bicicleta, Obradoiro de plantas carnivoras
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DATA:

26 Setembro 2015

LUGAR DE REALIZACION:
Parque Botanico de Montealegre

OBXETIVOS:
> Protexer o medio a través da apicultura
» Conecer os diferentes tipos de abellas

DESCRICION:

Observacion do proceso mediante o cal as abellas realizan o mel e posterior
recollida por parte dos profesionais podendo cofiecer todo o procedemento
necesario para 0 seu consumo.

ACTIVIDADES:

A actividade consistira nunha breve exposicién audiovisual coa participacion
activa do publico, posteriormente procederase a una fase mais practica acerca
dos manexo das colmeas, das ferramentas utilizadas e da correcta colocacion
da vestimenta de seguridade. Para finalizar farase un recorrido polo parque
botanico para cofiecer a flora melifera mais comun de Ourense.

PARTICIPANTES:
ESO, Bacharelato e pais
Prof. Gonzalo Sanchez Busoéns, 45 alumnos e 16 pais/nais.

> MEMORIA GRAFICA.
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1.2.SENDERISMO TERMAS DE OURENSE

DATA:

26 Setembro 2015

LUGAR DE REALIZACION:

Visita as termas de Outariz polo pasea das Ninfas.

OBXETIVOS:
> Valorar e Cofecer a fauna e a flora das ribeiras do Mifo.

DESCRICION:

Observacion da flora e fauna das ribeiras do mifio, dende a ponte romana ata
as termas. Tratase dunha ruta de 10 kilbmetros de vida saudable co fin de
apreciar a natureza do noso contorno.

ACTIVIDADES:
> Ruta de senderismo.
PARTICIPANTES:
ESO, Bacharelato e docentes de secundaria.
287 alumnos/as, todos os titores/as e especialistas (21 docente).

> MEMORIA GRAFICA
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DATA:

04/10/2015 (dia mundial das aves e dia de San Francisco)
LUGAR DE REALIZACION:

Aula da Natureza do rio Mifio. Paseo fluvial de Oira s/n
OBXETIVOS:

1.ldentificar as distintas especies de aves.

2. ldentificar aspectos importantes como son 0s cantos, a silueta en voo, asi
como outros aspectos comportamentales.

3. Contextualizar o anterior, mostraraselles os resultados de estudos levados a
cabo polos responsables do curso, nos que se precisou da identificacion e
seguimento de aves para alcanzar os obxectivos dos proxectos.

DESCRICION:

Esta actividade organizada Bilurico Medioambiente ten como obxectivo o
achegamento ao mundo das aves, a traveés da sUa observacion directa e a
elaboracion de comedeiros e caixas nifio. Ensinarase unha variedade de
métodos de mostraxe/censo de aves que permitirdn aos asistentes tanto sacar
un maior proveito dos datos que eles mesmos tomen no campo, asi como
ofreceréselles informacién sobre censos e proxectos coordinados, a nivel
rexional ou estatal, nos que poderan colaborar no futuro. Tameén se capturaran
e anillaran aves mediante técnicas de trampeo non lesivo co que o0s
participantes poderan identificar as aves en man.
O Programa das Naciéns Unidas para o Medio Ambiente (PNUMA), celebra o
segundo fin de semana do mes de maio o Dia Mundial das Aves Migratorias.

ACTIVIDADES:
A actividade dividese en 2 partes:
- Parte tedrica: explicacion sobre diferentes tipos de caixas nifio,
comedeiros,identificacion de aves, etc
- Parte préctica: realizacién dun comedeiro, colocacién dos comedeiros e
dunha caixa niflo. Realizarase tamén observacion de aves con
prismaticos e telescopio.
A duracion total sera de 100 min.

PARTICIPANTES:

51 alumnos/as de ESO e Bacharelato, 22 pais e nais e os profesores Xian
Bobillo, M2 José Castro, Jose Antonio Blanco e Gonzalo Sanchez.

15



» MEMORIA GRAFICA:
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DATA:
09/10/2015
LUGAR DE REALIZACION:
Aula da Natureza do rio Mifio. Paseo fluvial de Oira s/n
OBXETIVOS:
1. Dar a cofiecer o mundo dos Morcegos

DESCRICION:

Esta actividade de caracter voluntario daba a cofiecer a vida dos morcegos e as
suas caracteristicas de habitat, fisioloxicas ... recollidas no libro “Os Morcegos”

ACTIVIDADES:
Actividade voluntaria en venres pola tarde. Charla e presentacién do libro.

PARTICIPANTES:
Prof. Gonzalo Sanchez e 7 alumnos/as de Bacharelato.

17



Escola de sustentabilidade: Cumbre de
Paris (Amigos da Terra)

DATA:

27-28/10/2015

LUGAR DE REALIZACION:

Campus universitario de Ourense. Politécnico.
OBXETIVOS:

1. Concienciar sobre el cambio climatico
2. Concienciar sobre la obscelescencia programada
3. Motivar al voluntariado medioambiental

DESCRICION:

Ciclo de conferencias coloquios sobre a cumbre de Paris organizada pola
Asociacion Amigos da Terra.

ACTIVIDADES:
Actividade voluntaria fora de horario escolar.

PARTICIPANTES:
Prof. Gonzalo Sanchez e 16 alumnos/as de ESO e Bacharelato.

> MEMORIA GRAFICA:
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1.6. OBSOLESCENCIA PROGRAMADA

DATA:

17/11/2015

LUGAR DE REALIZACION:

No Colexio Plurilingtie Divina Pastora. Salén de actos.

OBXETIVOS:

1. Concienciar sobre la obscelescencia programada
2. Reudtilizar las tecnoloxias

DESCRICION:

Conferencia coloquio organizada pola Asociacion Amigos da Terra na que
participaron voluntarios de diversos paises.

ACTIVIDADES:
Actividade complementaria dentro do horario escolar.
- Coloquio medioambiental sobre a tecnoloxia.
- Xogo cooperativo entre o alumnado participante

PARTICIPANTES:

Prof. Gonzalo Sanchez e titores dos grupos de 1°e 2°da ESO e 117
alumnos/as de ESO.

> MEMORIA GRAFICA:
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1.7. MICOLOXIA PARA NEN@S

DATA:

19/11/2015

LUGAR DE REALIZACION:

Aula da Natureza de Oira

OBXETIVOS:

1.Introducirse no campo da micoloxia dun xeito ludico e divertido.
DESCRICION:

Mediante esta actividade organizada por AEJE preténdese que 0s nenos e
nenas poidan:
- Cofiecer que é un fungo e diferentes tipos de fungos

Que é unha seta e as suas partes

Habitat e ciclo de vida das setas

Aprender a recoller setas no bosque

Precaucions a ter en conta.

Identificar diferentes tipos de setas

ACTIVIDADES:

A metodoloxia empregada baséase en dous tempos:
- Na aula traballaranse cofiecementos a través do xogo, potenciando a
creatividade e a participacion.
- Saida ao monte dos “pequenos micélogos” para traballar in situ o
aprendido na aula

PARTICIPANTES:
Prof. David Ramos e Gonzalo Sanchez e 30 alumnos de ESO e bacharelato.

> MEMORIA GRAFICA:
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DATA:

24/11/2016

LUGAR DE REALIZACION:

Aula da Natureza do rio Mifio. Paseo fluvial de Oira s/n
OBXETIVOS:

1. Concienciar os mais pequenos da casa sobre os coidados e
responsabilidades que require unha mascota.

2. Adquirir cofiecementos sobre 0s cans e gatos, para valorar a importancia que
tefien como animais de compafia e como fonte constante de alegria e carifio.

3. Inculcar és méis cativos comportamentos para paliar o abandono.
4. Ser consciente de que un animal non € un xoguete.
DESCRICION:

Consideramos importante comezar dende idades temperds a inculcar un
espirito de concienciacién e sensibilidade de cara aos animais mediante charlas
e actividades practicas con nenos e nenas de diferentes idades, resolvendo asi
aguelas dubidas que poidan ter.

ACTIVIDADES:

A Asociacion Cultural e Deportiva de Propietarios de Mascotas de Ourense
Trata de achegar os seus cofiecementos e experiencias persoais aos
destinatarios da actividade ofrecendo informacién a aqueles nenos e nenas que
non tefien, regularmente, contacto co mundo da proteccién animal. Duracion de
90 min.

PARTICIPANTES:
Prof. Gonzalo Sanchez e 30 alumnos de ESO e bacharelato.

» MEMORIA GRAFICA:

K
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DATA:

28/11/2016

LUGAR DE REALIZACION:

Aula da Natureza do rio Mifio. Paseo fluvial de Oira s/n
OBXETIVOS:

1.Potenciar o uso da bicicleta como transporte alternativo e como medio de
transporte nunha actividade de interpretacion.

2.Fomentar o respecto pola natureza a través do seu cofiecemento (neste caso,
aspectos ligados ao rio Mifio como a sua flora, fauna, etc.)

3.Dedicar unha especial atencién & rica variedade de aves presentes no
contorno do rio Mifio e achegar o uso de instrumentos de observacién como os
prismaticos e os telescopios.

DESCRIPCION:

No campo da interpretacion ambiental, Bilurico Medioambiente presenta unhas
rutas interpretativas na natureza , en bicicleta, coa finalidade dun maior
cofiecemento do medio a través da sua fauna, flora, paisaxes,etc., procurando
ao tempo o divertimento dos participantes.

ACTIVIDADES:

A actividade que presentamos € a denominada “Ruta ciclointerpretativa do rio
Mifio”. Consiste nun itinerario guiado en bicicleta, utilizando os camifios que
percorren as marxes do rio Mifio na cidade de Ourense. Ao longo do percorrido
realizaranse varias paradas explicativas e interpretativas onde os participantes
poderan utilizar prismaticos e telescopios que se proporcionaran para a
observacion da fauna, especialmente das aves.

O percorrido serd o seguinte: saida desde Aula da natureza do rio Mifio ata
Outariz pola marxe esquerda do rio, seguiriase despois polo camifio a Untes ata
0 primeiro observatorio de aves -polo menos- e regreso cara a pasarela de Oira
pola marxe dereita do rio. A duracion aproximada do percorrido seria de 3 a 4
horas, unha mafa.

PARTICIPANTES:

Prof. Gonzalo Sanchez e José Antonio Blanco e 35 alumnos de ESO e
bacharelato.
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» MEMORIA GRAFICA:
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DATA:

Decembre 2016

LUGAR DE REALIZACION:
Colexio Plurilungue Divina Pastora

OBXETIVOS:
» Implicar aos estudantes no coidado do medio ambiente e o uso sostible
da auga.

DESCRICION:

Certame literario co fin de contribuir na difusion da cultura da auga a través da
literatura ademais de concienciar & xente nova da necesidade de coidar o
medio ambiente

ACTIVIDADES:

Participacion cun relato sobre a importancia da auga na sociedade e a vida
PARTICIPANTES:

Prof. Gonzalo Sanchez e Cristina Bravo e 143 alumnos de ESO e Bacharelato

> MEMORIA GRAFICA
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DATA:

04/02/2016

LUGAR DE REALIZACION:

Ribeiras do rio Lonia na cidade de Ourense.

OBXETIVOS:

1.Coiiecer un pouco mellor a flora e a fauna dos nosos rios.

2.Comparar os diferentes estadios de conservacion dos ecosistemas de
ribeira.

3. tomar contacto ca natureza, xeral, espertando un sentimento de coidado da
mesma nos Mais xovenes.

DESCRICION:

Co gallo da conmemoracion do 45 aniversario do Convenio Ramsar, celebramos
un ano mais o dia dos humedais, en colaboracion coa Aula de Natureza do rio
Mifilo da Concelleria de Educacién, e o naturalista Alberto Rivero Saeta e
guerémosvos convidar a realizar unha saida polas ribeiras dos rios da cidade
ao seu paso polo concello de Ourense.

ACTIVIDADES:

Un pequeno percorrido pola marxe dereita do rio, saindo dende a pasarela de
Outariz e que rematara na localidade de Untes.

PARTICIPANTES:
Prof. Gonzalo Sanchez e 30 alumnos de ESO e bacharelato

> MEMORIA GRAFICA
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1.12. SEMANA FORESTAL MUNDIAL

DATA:

Marzo 2016

LUGAR DE REALIZACION:

Aula de audiovisuais. Colexio Plurilingtie Divina Pastora
OBXETIVOS:

1. Concienciar da importancia do coidado dos montes galegos
2. Valorar as especies autoctonas

DESCRICION:

Charla informativa impartida por Xosé Santos acerca da importancia dos
bosques e 0 adecuado mantemento dos nosos montes.

ACTIVIDADES:

-Xornada formativa no colexio sobre a importancia dos montes.
PARTICIPANTES:

Prof. Gonzalo Sanchez e 62 alumnos de 2° da ESO.

» MEMORIA GRAFICA:
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1.13. PROXECTO TERRA. GALICIA, UN PAIS DE PAISAXES

DATA:

24/02/ 2016

LUGAR DE REALIZACION:
Castadon (Ourense)

OBXETIVOS:

Descubrir e analizar as paisaxes galegas e do noso entorno.
DESCRICION:

Excursién polo contorno galego
ACTIVIDADES:

Excursiéon e andlise da nosa paisaxe
PARTICIPANTES:

Alumnos de ESO e Bacharelato

> MEMORIA GRAFICA:

31



1.14. TALLER DE PLANTAS MEDICINAIS

DATA:

Marzo 2016

LUGAR DE REALIZACION:
Aula da Natureza de Oira
OBXETIVOS:

Conecer a riqueza de plantas medicinais das montafias e paraxes naturais,
promovendo actitudes e aptitudes de respeto cara o medio rural, o tempo que
se aprende a tratar e previr enfermidades e doenzas comuns con plantas
(resfriado, gripe, acne, feridas,etc)

DESCRICION:

Charla formativa sobre o cofiecemento e o uso das plantas como remedios
naturais

ACTIVIDADES:

Introducién & historia do uso das plantas como medicina
Relatos acerca do uso medicinal das plantas e do noso entorno.
PARTICIPANTES:

ESO e Bacharelato

> MEMORIA GRAFICA:
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DATA:

29/03/2016

LUGAR DE REALIZACION:

Campus de Ourense (Universidade de Vigo)
OBXETIVOS:

Promover o cofiecemento e visualizar o patrimonio que a provincia de Ourense
ten no eido cultura relacionado ca auga.

DESCRICION:

Concurso convocado no marco do Dia Mundial da Auga onde os alumnos
participan con obras que combinen unha imaxe e una relato acerca da auga e
os Dereitos Humanos.

ACTIVIDADE:

Envio dun relato curto (maximo 100 palabras) acompafiado dunha fotografia,
onde o tema principal sexa o recofiecemento do acceso a auga potable e o
saneamento como dereito fundamental do ser humano.

PARTICIPANTES:
2° de Bacharelato

> MEMORIA GRAFICA:
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1.16. AROMATERAPIA

DATA:

06/04/2016

LUGAR DE REALIZACION:
Aula da Natureza de Oira
OBXETIVOS:

-Cofecer os beneficios dos aceites esenciais
-Cofecer a sta elaboracion

DESCRICION:

Nesta actividade os rapaces tiveron en primeiro lugar unha presentacioén sobre
elaboracion de aceites esenciais e os diferentes métodos de extraccion para
despois eles pofier en practica a sua elaboracion

ACTIVIDADE:

-Elaboracion de aceites esenciais.

-Construcion dunha replica de alambique con material reciclado
PARTICIPANTES:

ESO e Bacharelato

» MEMORIA GRAFICA:
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CAPITULO 2. Reforestar e plantar especies autéctonas;
Reducir paulatinamente especies foraneas con obxecto de

erradicalas nos nosos ecosistemas

Entre as actividades realizadas 6 longo do curso 2015/2016 sobre
plantacions de arbores e eliminacién de especies foraneas centramonos nas
zonas arrasadas polo lume: zona de Palmés e Serra do Lorouco, e no Concello

de Toén.
DATA NOME DA ACTIVIDADE PAX | Anexo
2.1 | 22/10/2015 Invernadoiro de plastico 38 14
2.2 | 28/10/2015 Xardineria ecoloxica 40 15
2.3 | 07/11/2015 Recuperacion da serra do larouco 42 16
2.4 | Xaneiro 2016 | Taller de espantallo 43 17
2.5 | 31/03/2016 Dia da Arbore (Palmés). Horta da terra O | 45 18
Polvorin
2.6 | 21/04/2016 Hotel para insectos 47 19
2.7 | 22/04/2016 Plantacion de arbores con Sustinea 49 20
26/04/2016 Plantacion de arbores en Toén
2.8 | Todo o ano Horta da Terra. Compostaxe 50 21
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2.1. INVERNADEIRO DE PLASTICO
DATA:
22 Outubro 2015
LUGAR DE REALIZACION:
Aula natureza de Oira

OBXETIVOS:
» Desmontar o invernadoiro de plastico montado en xufio.

DESCRICION:

Os alumnos acudiron a horta para limpar e desmontar o invernadoiro.
ACTIVIDADES:

-Limpar e desmontar o invernadoiro e acondicionamento da horta
PARTICIPANTES:

ESO e Bacharelato

» MEMORIA GRAFICA
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DATA:
28/10/

2015

LUGAR DE REALIZACION:
Aula da natureza de Oira
OBXETIVOS:

>

YV VYV VYV VV VV VY VY

Aconsellar e asesorar no cambio gradual de habitos para pasar dunha
xardineria convencional a unha sostible e ecoloxica

Contribuir & mellora da calidade do entorno ambiental con xardins,
parques e hortas ecoléxicas.

Aufiar a maior diversidade biol6xica posible nos xardins como garantia
de desenvolvemento

Recuperar 0 uso de especies autdctonas e de variedades locais.
Participar activamente na adaptacion a sustentabilidade dos novos
proxectos urbano.

Fomentar a implicacion do nen@ e adult@ no coidado de zoas verdes
Evitalo uso de fitosanitarios e ensumas quimicos e promover 0s
meétodos culturais ecoldxicos para o cultivo e mantemento das plantas.
Sinalar, protexer e realzar toda a vexetacion monumental e protexida ou
de interese cultural.

Integrara xardineria coa natureza nos casos no que o entorno natural
estea ben conservado.

Promover actividades vinculadas & xardineria ecoloxica e destinadas &
integracion de colectivos desfavorecidos

DESCRICION:

Os almun@s recibiran una charla informativa trala cal, realizaran labores de
xardineria.

ACTIV

IDADES:

-Acondicionar a horta, aprender técnicas de poda e plantar

PARTI
ESO e

CIPANTES:
Bacharelato

» MEMORIA GRAFICA
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2.3. RECUPERACION DA SERRA DO LAROUCO
DATA:
7/11/ 2015
LUGAR DE REALIZACION:
Lucenza, Cualedro

OBXETIVOS:
» Concienciar sobre os efectos dos incendios
» Plantar arbores
» Limpar e acondicionar diferentes areas

DESCRICION:

Co apoio de amigos da Terra e a plataforma non mais lume, ademais de
vecifnos, se realizou un obradoiro forestal tralo incendio da Serra do Larouco

ACTIVIDADES:

O grupo creou barreiras contra a erosion, plantaron arbores, arranxaron e
acondicionaron a fonte do area recreativa, limparon a Pena Muller, recolleron
vidro e outros desfeitos.

PARTICIPANTES:
ESO e Bacharelato

> MEMORIA GRAFICA
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2.4, OBRADOIRO DE ESPANTALLO E PLANTACION

DATA:
Xaneiro 2016
LUGAR DE REALIZACION:
Aula da Natureza de Oira
OBXETIVOS:

-Aprender a elaborar un espantallo
DESCRICION:
Elaboracién dun espantallo para nosa horta, ademais de plantacion no mesma
ACTIVIDADES:
-Construir un espantallo
-Plantacion na horta
PARTICIPANTES:
ESO

> MEMORIA GRAFICA:
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2.5. DIA DA ARBORE
DATA:
Marzo 2016
LUGAR DE REALIZACION:
Palmés/O Polvorin ( Ourense)
OBXETIVOS:

Celebrar o dia da arbore
Colaborar na recuperacion dos bosques afectados polos incendios

DESCRICION:

Colaboracién dos alumnos na repoboacién do monte queimado
ACTIVIDADE:

Plantacién de arbores

PARTICIPANTES:

1°y 2° ESO

» MEMORIA GRAFICA:
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DATA:

21/04/2016

LUGAR DE REALIZACION:
Aula da Natureza de Oira
OBXETIVOS:

Reducir os prexuizos acerca dos insectos

Adquirir cofiecementos acerca dos insectos e a stua importancia ecoloxica,
Adquisicion de habilidades manuais

Ampliacion de vocabulario relacionado co tema

Mellora do traballo en equipo

DESCRICION:

Esta actividade parte do obxectivo de fomentar a biodiversidade do horto e
mellorar a actividade de insectos beneficiosos, de xeito que se mellore tamén
a calidade en xeral e a saude do mesmo, sendo posible diminuir o uso de
pesticidas.

ACTIVIDADE:

Recoleccion de materiais de construcion dunha casifia para os insectos
PARTICIPANTES:

ESO e Bacharelato

> MEMORIA GRAFICA:
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2.7. PLANTACION ARBOLES TOEN

DATA:

26/04/2016

LUGAR DE REALIZACION:
Base de helicoptero de Trelle
OBXETIVOS:

> Reforestar
» Cartografar
» Observar helicdpteros de extincién de incendios

DESCRICION:

Os alumnos iran a base de helicdpteros de Ourense para observar e cofiece
como funcionan o equipo de extincién de incendios ademais de colaborar na
reforestacion dos montes.

ACTIVIDADES:

Observacion do super Puma o helicoptero mais grande de Galicia e colaborar
na reforestacion dos montes de Toen.

PARTICIPANTES:
1° da ESO

> MEMORIA GRAFICA:

~
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DATA:

Todos os martes e mércores do mes do ano de 16:15 a 18:30.
LUGAR DE REALIZACION:

Aula da Natureza do rio Mifio.

OBXETIVOS:

1. Fomentar o respecto pola natureza a través do seu cofiecemento.
2. Potenciar o cofiecemento e as practicas de actividades agricolas.
3. ldentificar os diferentes tipos de prantas.

4. |dentificar os instrumentos de labranza.

DESCRICION:

A sociedade actual esta tan urbanizada que son moitos os cativos e cativas
gue pensan que as froitas, legumes e hortalizas crecen nos Supermercados.
Mediante esta actividade tratarase de acercar aos rapaces ao mundo labrego
e rural para que tomen contacto ca terra e aprendan a coidala.

ACTIVIDADES:
Mediante esta iniciativa tratase de que os nenos e nenas aprendan a realizar
diferentes tarefas relacionadas ca agricultura:

- Realizaciéns de espantallos.

- Plantacion de sementes.

- Coidado das plantas e froitos.

PARTICIPANTES:
ESO e Bacharelato

» MEMORIA GRAFICA:
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Este capitulo inclie todas as actividades vinculadas a reciclaxe, desde a

formacion do alumnado e profesorado como a posta en practica dentro e

féra do centro do aprendido.

Contenedores e illas de reciclaxe en funcionamento no centro no curso

2015/2016:

- lllas de contenedores: Papel / plastico / xenérico.

- Contenedores de materia organica no comedor.

- contenedores especiais: boligrafos, pilas, tapéns, toners.

Ademais o centro deuse de alta neste curso 15/16 como produtor de residuos

perigosos (productos quimicos do laboratorio de ciencias e quimica, tubos e

pilas) e unha empresa ven a recoller ditos produtos.

N° | DATA

3.1 8/10/15

3.2 | 16/12/2015
11/05/2016

3.3  Todo o ano

3.4 | Todo o ano

3.5 Todo o ano

3.6 | Todo o ano

3.7 Todo o ano

NOME DA ACTIVIDADE

Compostaxe
Proxecto Rios

Ti reciclas,Ourense gana

Recollida de tapons

Reciclaxe Cartuchos, pilas, boligrafos
Reciclaxe SOGAMA.

Reciclaxe de produtos perigosos
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DATA:

8 Outubro 2015

LUGAR DE REALIZACION:
Barrio do Polvorin Ourense

OBXETIVOS:
» Aprender a xestionar os residuos organicos

DESCRICION:

Os alumnos acudiran a horta a aprenderan a facer compostaxe coa materia
organica

ACTIVIDADES:

Formacion e practica sobre a compostaxe.
PARTICIPANTES:

ESO e Bacharelato

> MEMORIA GRAFICA:
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3.2 PROYECTO RIOS/LIMPEZA DA RIBEIRA

DATA:

16/12/2016

LUGAR DE REALIZACION:
Parque Lonia Ourense

OBXETIVOS:
» Limpar e medir parametros da auga

DESCRICION:

Xornada de limpeza e concienciacion social, recollida de lixo por grupos de
traballo

ACTIVIDADES:

Realizar medicions do PH, Nitratos, Dureza e Osixeno disolto
Recollida de lixo

Fotografar para divulgar a accién

PARTICIPANTES:

ESO e Bacharelato

» MEMORIA GRAFICA:
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3.3 TI RECICLAS, OURENSE GANA

DATA:

Todo o ano

LUGAR DE REALIZACION:

Colexio Plurilingte Divina Pastora

OBXETIVOS:

Concienciar a los alumnos de la importancia del reciclaxe

DESCRICION:

Os alumnos recibiron informacién formacién sobre a reciclaxe por parte da
Conselleria de Educacion

ACTIVIDADE:

Charla sobre concienciacion da reciclaxe
PARTICIPANTES:

Toda a comunidade educativo

> MEMORIA GRAFICA:

Mas de 3550 alumnos participan en el programa
"Ti reciclas, Ourense gafia"

Veloso destacé las ventajas de la reutilizacion

Redaccion | Ourense | 23.02.2016 | 02:55

Mas de cincuenta alumnos de primero de Eso de
las Franciscanas participaron ayer en el programa
"Ti reciclas, Ourense gafia”, por iniciativa de la
Concejalia de Educacion, basada en la
prevencion y reciclaje para atender la produccion
de residuos desde el punto de vista de la
prevencion, entendida como un conjunto de
medidas que "podemos adoptar antes de que un
producto se convierta en un residuo, e intentar
reciclarlo”, para que el material que aporta se
pueda reutilizar con nuevos productos.

La concejala Belén Iglesias, con alumnos de las Franciscanas. //

La experiencia va dirigida a alumnos de quinto y 52
1.0.

sexto de EP y de primero y segundo ciclo de ESO

de los centros de la ciudad que lo han solicitado.

Participan 558 escolares. El bidlogo Xusto Veloso hablé a los alumnos de las Franciscanas sobre las
ventajas del reciclaje, ademas de explicarles el tipo de residuos que hay que depositar en cada

contenedor.
f Compartir en Facebook Y Compartir en Twitter m
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3.4 RECOLLIDA DE TAPONS ’

DATA:

Todo o ano

LUGAR DE REALIZACION:

Colexio Plurilingte Divina Pastora
OBXETIVOS:

-Recoller Tapons para fines benéficos

DESCRICION:

A comunidade educativa recollera tapons con fines benéficos
ACTIVIDADE:

Recollida de tapons

PARTICIPANTES:

Toda a comunidade educativa

> MEMORIA GRAFICA:
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DATA:

Todo o ano

LUGAR DE REALIZACION:
Colexio Plurilinglie Divina Pastora
OBXETIVOS:

-Aprender a reciclar

-Recoller cartuchos, pilas e boligrafos para reciclar

Concienciar ¢4 comunidade educativa docontaminante que son alguns
residuos

DESCRICION:

A comunidade educativa comprometese a recoller cartuchos, pilas e boligrafos
para logo reciclar

ACTIVIDADE:
Recollida e selecciéon de residuos doméstivos contaminantes

PARTICIPANTES:
Toda a comunidade educativa

» MEMORIA GRAFICA:
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DATA:

Todo o ano

LUGAR DE REALIZACION:

Colexio Plurilingtie Divina Pastora

OBXETIVOS:

Aprender a separar adecuadamente os residuos urbanos
DESCRICION:

SFormacion ao alumnado e docentes sobre a separacion correcta dos
residuos, adicansoe este ano mais tempo a separacion de restos organicos,
para a elaboracion de composta para a horta

ACTIVIDADES:
- Separacion de residuos
- Colocacion de contenedores e illas de reciclaxe por todo o centro.
- Formacion ao alumnado
- Formacion aos docentes
- Montaxe dun composteiro para a horta

PARTICIPANTES:
Toda a comunidade educativa

» MEMORIA GRAFICA:
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DATA:

Todo o ano

LUGAR DE REALIZACION:

Colexio Plurilingtie Divina Pastora

OBXETIVOS:

Reciclaxe de produtos perigosos que produce o centro

DESCRICION:

Recollida e separacion adecuado de produtos perigosos nos laboratorios de
guimica e ciencias.

Recollida de tubos fluorescentes

Recollida de pilas (tamén incluida na actividade 3.5)

ACTIVIDADE:

Darse de alta como produtor de residuos perigosos
Separacion e almacenaxe adecuado

Solicitar a empresa autorizada para 0 seu proceso
Informar ao alumnado do proceso

PARTICIPANTES:
PAS, docentes e equipo directivo
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DIFUSION

Circulares informativas /autorizaciéns as familias

Informase as familias de todas as actividades e loxicamente as actividades

fora do centro coa sia autorizacion.

(ver anexos de actividades nos tomos 2, 3, e 4).

Blog do colexio Voz Natura

http://voznatura.blogspot.com.es/

3 Plurilingdie Divina % YOZMATURS: FACEMOS | X Zimbra: Bandeja de entrac X ) compostaje 2015 - fina b X (5) Gonzalo Sanchez x (4) Gonzalo Sanch
g 3 - (EEEE)

otcom.es/2015/02/facemos-compostaxe hirml

Ids ¥ Siguiente blogs

VOZNATURA

martes, 10 de febrero de 2015 Datos personales

FACEMOS COMPOSTAXE! B colesi Pluriingi Divina Pastors:

Wer tado mi perfil

Ainiciativa da Yoz de Galicia, W02 NatUra, wunto cos rapacesias do Colewio Diving Pastorz Franciscanas de firchivo del blog

Ouranse estamos concenciados de que o nogo planeta necesita coidados, que & de vital importancia ser responsables ¥ 2015 (4)
cag actividades gue facemos tratando de aproveitar todss as oporunidades para reciclar e reutilizar o gue ¥ fehrern (4)
consumimos, e conseguir desta meneira alongar a =Ua vida todo canto poidamos CALIMOS EM PRENSA!

. . . : . APREMNDEMOE COMO SE FAI O
Despois de moito pensalo, chegarmos a conclusidn de que serfa unha boa idea realizar compostaxe cos restos de MELN
alimentos gue consumirmos, e asi evitar o emprego de ferdilizantes e productos quimicos dafiinos para a terra. E un
FACEMOS COMPOSTAXE!
simple e pequeno xesto que trae consigo un gran paso e avance para o noso planeta.

COMETRUIMOS UM

5 : . . . . . |

Antes de pofierse mans & obra & importante gque os alurnos reciban uns cofiecementos tedricos basicos sobre esta [HYERHAD IR
practica, os cales foron impartidos polos representantes de Voz Matura. Unha vez adiguiridos eses cofiecementos

podemos pasar & fabricacian deste recurso ecoldxicol

Aqui podedes wer algunhas imaxes durante as diferentes xornadas de traballol
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http://voznatura.blogspot.com.es/

Prensa e outros medios de comunicacion:

O colexio publica na stia web as noticias que son publicadas

medios de comunicacién e que tefien impacto na contorna.
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CURSO 2015-2016

VIl OBRADOIRO-CONCURSO DE ROBOTICA. (14-04-2016), La Region.
ROBOTICA. LA MAGIA DE PROGRAMAR. (13-04-2016), La Regidn,
INTELIGENCIAS MULTIPLES. (21-02-2016), La‘oz de Galicia,
APRENDER INTELINGENCIAS MUITIPLES, {14-02-2016), La Region.
COOPERAR PARA APRENDER, (03-02-2016). La Region,

LA PAZ ES EL CAMINO. (013-02-2016). La Reglon,

COMPROMETIDOS E SOLIDARIOS. (30-01-2016), La Regin,

DiA DE LA PAZ. (30-01-2016). La Regian,

A NAVIDADE. (23-12-2015), La Regian,

WHATSAPP O DIRECTOR. (16-12-2015), La Region.
DISCIPLINA COM CARIFIO. (16-13-3015), La Regian,
PREMIOS CONSTITUCION. (13-12-2015), La Regian.

TRANSPORTE SOSTENIBLE. (27-03-2015). La Region.

Informacion

VEN A CONOCER

.

CONCURSO ¢ CUANTO TIEMPO TIENES PARA MI? (25-11-2015), La Regian.

A CONCILIACION LABORAL E FAMILIAR. {25-11-2015), La Regian
PROGRAMA DE RECICLAJE. (23-11-2015). La Region,
INVERMADEIRO DE PLASTICO. {19-11-2015), La Regidn,
MAGOSTOS. (18-11-2015), La Regjdn.

CHARLA EN FRANCISCANAS. (18-11-2015). La Regian,

DE SELFIES E FELICITACIGNS. XARDINERIA ECOLOXICA. (12-11-2015). La Regidn.

TRANSPORTE SOSTENIBLE. (37-09-2015), La Reglan,

DiA SIN COCHE. (23-03-2015). La Regitn,
APRENDIENDO A CIRCULAR. (22-09-2015). La Reglon.

0 PRIMEIRO DiA DE TRABALLO. [16-03-2015). La Region,

DE SELFIES E FELICITACIONS. AULA NATUREZA. (14-03-2015). La Region.
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Meércores, 14 de outubro de 2015

_DE SELFIES E FELICITACIONS

1. Ecovigilantes de Franciscanas
traballando na hora na Aula
da Natureza.

2. Os escolares de Franciscanas
recofieceron a figura de Otero
Pedrayo a través da arquitec-
tura e da obra que estan a ler
na clase "Contos de Santos e

Nadal”,

xoves, 12 de novembro de 2015

_DE SELFIES E FELICITACIONS

1. Ecovixiantes de Frandi s
paron nunha xornada de xardineria
ecoloxica.
2e3. O profesor Gonzalo de Fr
estd a traballar nunha actividade de
1 PR SS
do de 2 de ESO. Tritase de téenicas
de lectura compartida de noticias do
xornal. La Region € a sta ferramenta
s 1
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AVALIACION E PROPOSTAS DE MELLORA

Cada wunha das actividades propostas neste curso avaliaronse
individualmente por parte dos docentes participantes e do propio alumnado
cunha puntuacion de un a 4 segundo o noso sistema de xestion de calidade.
Todas elas puntuaronse con 4 agads duas actividades con puntuacion 3 por
resultar pouco practicas segundo o alumnado (charlas coloquio no centro que

non tifian unha saida a continuacion).

Como propostas de mellora para o vindeiro curso propuxémonos duas

prioritarias:

- Sementar no centro en lugar de plantar e cando as pequenas arbores
medren plantalas despois de un ou dous anos en zonas afectadas polo

lume.

- Implicar mais as familias
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