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A Aula de Medio Ambiente (a AMA, como é coriecida no colexio) do CPI "Monte
Caxado” de As Pontes creouse durante o curso 1995-96.
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. Desde o momento da sua aparicion tivo como unico obxectivo a concienciacion
do alumnado na defensa, coidado e respecto pola Natureza.

chanzos precisos para a consecucion deste obxectivo; é dicir, preferimos facer
poucas actividades pero que fosen quedando como definitivas para cursos
posteriores. De feito, hoxe en dia, podemos dicir que as actividades
medioambientais forman parte da educacion habitual do alumnado deste
centro escolar, practicamente 6 mesmo nivel que calquera outra area do
curriculo educativo. , ‘
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Por iso, pretendeuse facer este labor paseninamente, poriendo curso a curso os ‘

. Por iso mesmo é que as actividades desta AMA estan espalladas o longo do
 Curso e nos diferentes niveis educativos. Non hai, pois, un grupo especifico de
rapaces ou rapazas adicados a esta tarefa, senon que é todo o colexio o que

forma parte deste proxecto (isto é, case 400 persoas traballando arreo pola
Natureza).
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Quizais o mdis salientable deste programa de actividades sexa a sua |
multidisciplinariedade, xa que non estan reducidas a unha asignatura, ou a

actividades extraescolares, senon que se realizan en distintas asignaturas | |
(Naturais, Tecnoloxia, Plastica e Visual, Educacién Fisica, Linguas...),enfocadas | |
a esta Aula de Medio Ambiente. ‘

En canto o6 profesorado, escribirei a continuacion o nome dos que se integraron
neste proxecto. Sen embargo, o listado non é moi obxectivo xa que non hai un
sé profesor ou profesora no centro que non colabore, dalgun xeito, nesta
actividade. Pero, velai.

M2 Dolores Roca Vazquez
|
‘ Marina Fresco Calvo
Yolanda Gonzalez Diaz
i Eladio Trabazo Meijome
J. Adela Calvo Calvo |
M2 Jesus Fdez. del Viso Glez.
i M2 Audia Mouririo Freire ‘

Miguel Anxo Romero Lopez.............cccovoveeeverrenacnne. Coordenador
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ACTIVIDADES

Resumir significa, as mdis das veces, escoller.
Por esa razon, é dificil facer unha escolma das actividades que son cotias no

noso centro escolar, xa que ds veces as que non aparecen no papel son, nda
realidade, as madis fructiferas.

a

Ainda asi, a continuacién, tentaremos dar unha vision global.
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4;* CREACION DUNHA FRAGA AUTOCTONA

Dentro das actividades programadas para a Aula de Medio Ambiente, temos
unha actividade considerada por nos a “estrela" das actividades, porque
quizais sexa a mais ambiciosa de cara o futuro: a creacion dunha fraga
autoctona. -

Con ese obxectivo, programamos os pasos hecesarios para, paseninamente, ir
cumplindo co noso obxectivo.

Para iso, no primeiro trimestre do curso 97-98, diferentes grupos do alumnado
adicaron parte da stia xornada escolar a recoller landras no coriecido parque
pontés da Fraga.

Asi, plantaronse mais de tres mil arbores (carballos e castifeiros) que se
repartiron por todas as aulas do colexio, facendo unha media aproximada de
dez arbores por alumno/a.

Al W
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Chegado o mes de marzo de 1998 decidimos facer a plantacion (momento no
que xa habia mais de 2.000 drbores xermoladas) mais, aconsellados por
enxefieiros agricolas de Endesa, acordamos -non sen certa frustracion- deixar
esta plantacién para o curso seguinte porque consideramos que as drbores
eran demasiado novas e corrian o risco de morrer.

Tocou entén o momento de cambialas das bandexas forestais nas que se
sementaran a cartons de tetra brick de maior amplitude, e pasalas do interior
do colexio 6 exterior para unha mellor aclimatacion. Asi esperaron uns meses
mais.
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Durante ese longo ano que houbo que esperar, deu tempo a que a Natureza
sequise o seu camifio independentemente. Unha mostra é a que aparece nesta
imaxe: secounos un carballo, mais a nifiada de paxaros saiu adiante.

T
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Non obstante, a empresa Severiano Comercial de As Pontes (que colabora con
nés xestiondndonos visitas, asesordandonos ou con axuda material e man de
obra) consequiu mdis de 200 carballos xa adultos que se plantaron nas terras
que o Concello nos cedeu para este fin. Iso valeunos como incompleta
compensacion da que non puidemos realizar.
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A primeiros de setembro de 1998, a zona repoboada comezaba a verse
xermolada e vizosa, mais a desagradable sorpresa tivémola avanzada ese
mesmo mes, cando nos comunicaron que pola zona habia gando ceibe que se
estaba encargando de estragar o noso traballo anterior.

Houbo, pois, que facer unha reestructuracion dos investimentos previstos para
o presente curso, facendo un esforzo grande na compra da verxa precisa para
cerrar o terreo que xa estaba traballado (uns oito ferrados).

Asi, contando coa man de obra gratuita dos traballadores do Concello, fixemos
un cerrado que na actualidade xa estamos ampliando, por quedarnos pequeno
o anterior. -




No presente curso 98-99, comezamos coa plantaciéon daqueles carballos e \
castifeiros criados polo alumnado. :

A primeira actividade que tivemos que realizar foi a demarcacion dos lugares
nos que terian que plantar porteriormente.

\
Vifieron a continuacién as diferentes plantacions que fomos facendo por “
| agrupamentos de idade.
: - |
|

De todas elas, quizais a madis motivadora foi a que realizaron os grupos de
tres, catro, cinco, seis e sete anos. A esta, como a de 3° e 4° de Primaria,
acudiron tamén os familiares do alumnado, convertindo asi o feito da |
plantacion nunha preciosa xornada de convivencia, probablemente imborrable |
na memoria dos nosos picarinos. |
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«/ FESTA DA BICI
v

Tamen celebraremos por primeira vez a Festa da Bici. Esta actividade tera
lugar no mes de maio (xa que non se puido celebrar o 16 de abril como estaba
previsto por mor da chuvia) e consistira nunha marcha ciclista polo pobo de As
Pontes na que participaran, convidados por nés, outros colexios da vila: o
alumnado dun colexio ira recollendo é dos outros para logo ir todos xuntos a
Fraga, onde se realizaran outras actividades como unha plantacion conxunta
e simbolica de arbores e un sorteo de agasallos (camisetas, gorras, utensilios
para ciclista e ata unha bicicleta de montasa).

Cabe sinalar que esta Festa da Bici xa é famosa na vila, antes da sia
celebracion. A razon desta fama hai que buscala na mala sorte que temos coa
sua organizacién, xa que o ano pasado aprazouse tres veces ata quedar
definitivamente supendida, e este ano (como non mude o tempo radicalmente)
vai polo mesmo camino.

Para esta actividade contaremos coa colaboracién da Policia Local e Proteccién
Civil. Tamén convidamos a participar na festa a todos os pais e nais do
alumnado.
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</ RECOLLIDA DE PAPEL PARA RECICLAR

Esta e unha actividade moi frecuente entre os colexios galegos.
No noso caso consiste nunha recollida por aulas: cada aula ten a siia caixa.

Lamentableimente, o presente curso levaronnos o contedor co que contabamos,
instalado polo Concello en todos os centros de ensino ponteses.

Nesta iniciativa do Concello é de suporier que pesara algo o conflicto habido
con este centro hai un par de cursos e que fora motivado pola suposta queima
dos catrocentos quilos que se lle entregaran, froito de curso e medio de
recollida. O alumnado deste colexio, como protesta pacifica, recollera enton
mais de setecentos quilos nunha soa semana.

A partir daquelas datas a concienciacion do alumnado por este tema foi tan
profunda que ainda seguimos sendo un centro especialmente activo neste
terreo. De feito o curso pasado (no que ainda contabamos os quilos)
recolleranse neste colexio mdis de cinco toneladas de papel, cantidade
absolutamente insolita para un centro escolar.




y/ OBRADOIROS DE RECICLADO |

Como complemento 4 actividade anterior, estd en marcha a realizacion de
obradoiros de reciclado de papel. Esta actividade pretendimos que fose

|
\
|
|
realizada desde os seus alicerces polo alumnado. Por esa razon, comezamos |
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por que eles/elas mesmos/as contruisen os bastidores.
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Y AULA DE MEDIO AMBIENTE

No segundo trimestre do curso 97-98 abriu as portas a Aula (fisica) de Medio
Ambiente. Neste recinto intalaronse unha television, un magnetoscopio e un
Reproductor de discos laser. Con estes elementos e outros como cintas de video,
libros e revistas de Natureza, conformouse unha biblioteca e videoteca
excelente d que acode o alumnado para ler ou ver reportaxes de Natureza no
horario dos recreos, ademais de ser frecuentemente utilizada no decorrer das
clases.

Existe tamén un servicio de préstamo de videos ecoloxicos para que o
alumnado poda levalos e visionalos na casa.

Nese mesmo recinto realizanse as exposicions relacionadas coa Natureza.
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A aistencia foi masiva e foron necesarios cinco autobuses.
A

Finalmente, as drbores quedaron no monte. Cadaquén buscou como marcar
as suas drbores. (As arbores tamén marcaron a xente).
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v/ TABOLEIROS DE AMA

Existe un taboleiro xeral instalado na entrada do colexio, no que se colocan as
novas relacionadas co mundo da ecoloxia.

Pero mais importantes e activos son os taboleiros especificos desta materia con
que contan as aulas de ESO. Neles, é o propio alumnado quen recorta e coloca
aquelas novas relacionadas co mundo da Natureza que lles chamasen a
atencion. Terien a particularidade de estaren divididos con simbolos para que

situen as informacions seqgundo as cualifiqguen como positivas, negativas ou
neutras.

Sérvenos, ademais esta actividade, como unha mostra madis da reutilizacion de
desfeitos, xa que os recortes realizanos nas actividades de Estudio con xornais
que semana a semana recollemos en bares da localidade.
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+/ PINTADO DE MURAIS

Esta é outra das actividades que se completa curso a curso. O proceso polo
que se chega 0 pintado destes murais comeza unhas veces nas propias aulas,
como consecuencia da seleccion de traballos realizados con motivo dos Dia
de..., ou ben como seleccion dos mellores desefos elaborados para certos
CONCUFSOS. - 5 i :

\/ LIBRO DAS PEGADAS

Os mais pequenos tameén tefien o seu protagonismo nesta tarefa ecoloxica.
Por iso € que unha das primeiras decisiéns tomadas foi a de dotar és tres
cursos de Educacion Infantil de terrarios e tortugueiras ou acuarios coas que

conseguir atraer a atencion dos picaririos pola Natureza.
e

Ademais, este alumnado editou o Libro das Pegadas. Para esta edicion contaron
coa colaboracion desinteresada de fauna diversa (lesmas, mifocas, formigas...)
que amablemente deixaron que se impregnasen os seus corpos ou patas con
azafran, para logo pasear polos folios e marcar as sias andainas.

O alumnado tamén puxo a sua parte debuxando aqueles animais que mais lle
chamaron a atencion.
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\/ PLANTACIONS

Ademais da plantacion xa mencionada 6 principio, realizanse outras
moitas. Salientaremos, por exemplo, as realizadas no centro escolar (arbores,
hortensias, tulipans...).

—_—
&7

I\ \
Ou as plantacions de milleiros de landras en terreos cedidos a este colexio por
Endesa ou polo Concello.

Ou as plantacions “tipicas” de conmemordacion do Dia Forestal Mundial, que,
normalmente, son organizadas polo Concello.
"' A e T g - 6 = N
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«f VISITAS
\‘J‘

Dentro destas actividades son tamén importantes as excursions e visitas as que
pretendemos dar un aire ecoldxico.

Por iso, facemos saidas relacionadas co mundo da Natureza e que van
quedando curso a curso establecidas.

¥

Comezamos o primeiro curso con 1° de ESO que foran tres dias de acampada
a ria de Muros-Noia.

= i
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O ano seguinte (o pasado), 0 alumnado novo de 1° de ESO foron a Muros-Noia,

No presente curso 98-99, incrementamos estas excursions por arriba e por
abaixo e asi, o alumnado de Primaria ird nos catamarans polo Sil e os de 3°de

ESO iran os Pirineos.

Deste xeito, as excursions convirtense hunha actividade madis de contacto
directo coa Natureza, non so de divertimento.

Tamén realizamos visitas de cardcter ecoléxico. Sirvan como exemplos a visita
4 Exposicion de Insectos, a rexenerada escombreira de As Pontes, ds Fragas do
Eume, d lagoa de Valdoviio ou a lagoa de Sobrado.
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i/ CONCURSOS

E xa tradicional celebrar concursos relacionados co medio ambiente. De
momento, no presente curso realizamos dous: o primeiro deles con desenos
contra a tala de arbores de Nadal e o segundo destinado a decorar os muros

Para estes concursos construimos dous Buzons-AMA (un por pavillon), que
tamén serdn utilizados no futuro para outras funcions (como buzén de
suxerencias, por exemplo).




+/ BICICLETAS

Dentro das nosas posibilidades fomentamos o uso de transportes ecoloxicos
como a bicicleta. De feito, a utilizacién deste vehiculo é tan frecuente entre o
. noso alumnado -cando o tempo acomparna- que nos vimos obrigados a solicitar
g ampliacién dos aparcamentos que se pediran e instalaran o curso anterior.
. Agora, que xa estan instalados os novos, esperamos poder ter que solicitar
- mdis. k i nl i LY. A

|
I
| representantes no Consello Escolar Municipal solicitaron a crecion dun carril-
! bici pola vila de As Pontes. Aquela peticion, que fora aprobada no seu dia, esta |
concretada na actualidade coa construccion do devandito carril, que xa esta |
en pleno funcionamento.
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-ﬂ\f VISITA DO CONSELLEIRO

Independentemente das ideoloxias politicas, foi un honor para o noso centro

escolar recibir a visita do mdximo representante do noso Goberno no tocante
a temas medioambientais.

Na sia visita, estivo acomparado do recentemente nomeado Director Xeral de
La Voz de Galicia e doutras personalidades da Fundacion Fernandez Latorre,
do Programa Voz Natura, asi como do Alcalde de As Pontes.
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Para ese dia preparouse unha exposicion con algins dos traballos mais
salientables deste curso.

Ademais desta exposicion, o Conselleirc pasou visita a plantacion que fixemos
no monte, asi como 6 Museo Etnogrdfico deste centro escolar que conta con
mais de 1200 pezas.




. f.ff COLABORACION COS MEDIOS DE COMUNICACION

1

Frecuentemente colaboramos cos medios de comunicacion da zona,
especialmente locais, redactando e aportando novas de interese ecoloxico que
afectan a nosa vila.

O pasado mes de abril, ademais, recibimos a visita da Radio Galega, que
entrevistou a parte do noso alumnado para o programa a nivel galego Plis Plas,
facendo que nas Pontes xa haxa tamén Detectives Verdes.

G Nf!'l!tf“l““‘ll‘i" ..;&‘

| \ / LIMPEZAS

. De cando en vez, realizamos limpezas no patio escolar ou en lugares de
. Interese paisaxistico e ecoloxico.
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| kf CAMPANAS

- Ademais dalgunha campana puntual como a da recollida de latas, realizanse
- sistematicamente diversas campanias puntuais de concienciacién: arbores de
Nadal, acivro, ... "
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| 'V[ OUTRAS ACTIVIDADES

Realizanse outras actividades que ocupan a cursos de diferentes niveis.

Poriamos, como exemplos, o decorado das papeleiras, a contruccion de caixas-
nifio para paxaros que fan os de 2° de ESO, os herbarios que fan os de 1° de
ESO, a recollida de plumas que fai o alumnado de 52 ou numerosos traballos
relacionados con esta materia.

Ademais, a nosa mascota (Amina) xa forma parte do patrimonio do alumnado
e invita a rapazada a cousas tan dispares como manter limpo o patio ou a
lanzarse a aventura de ler.




Como consecuencia destes anos de labor, hai unha asignatura en 3° de ESO
adicada a temas medioambientais.

Nela realizanse diferentes traballos encamifiados 6 mesmo obxectivo que
enunciamos no comezo desta Memoria. Nestas actividades séguese o mesmo
principio de reducir, reutilizar e reciclar, facendo con material de refugallo
anemometros, termometros, pequenas depuradoras, ...

£

\/ CONCIENCIACION

A consecuencia mdis importante da interaccion de todas estas actividades é
que xorde no ambiente escolar unha concienciacion incesante cara 0s temas
medioambientais. Esta concienciacion traspasa os lindes do alumnado, o que
se reflexa en feitos como son a colaboracion das familias neste terreo
demostrada, por exemplo, na recollida de papel para reciclar ou na xenerosa
e desinteresada entrega de material para a AMA como drbores ou mesmo
coleccions completas de ducias de videos.

Tamén temos que mencionar e agradecer a colaboracion de empresas como
Severiano Comercial (As Pontes), Bicicletas Roca (Ferrol), Endesa (As Pontes) e,
ultimamente, o Concello. E, como non, a Voz de Galicia, que, a parte do que nos
toca, esta facendo un labor impresionante neste terreo.

As Pontes, 30 de abril de 1999
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El colegio Monte Caxado deberd ampliar el aparcamiento

Un grupo de escolares de As §
Pontes promociona la bicicleta \

LA coliUﬂA. ES.
Redaccién

Las bicicletas son para todo
el afio. Ademds de fortalecer
las musculos del usuario, man-
tienen la contaminacicn a raya:
ni ruidos, oi humos, ni embote-
llamientos. Los alumnos del
colegio Monte Caxado lo estén
experimentando como parte de
su proyecto Voz Nawra. La
iniciaiva estd ieniende tanto
£xito que el aparcamiento ins-
talado el afio pasado para estos
vehiculos se ha quedado pe-
quefio. Ya han solicitado a la

jalia de Medio Ambien
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0 habian conocido un ndmero

tan alto de usuarios. Por ello,
los alumnos han remitido a la
concejalia de Medio Ambiente
de As Pontes un escrito solici-

de As Pontes la ampliacidn de
estas instalaciones.

El colegio piblico Mome Ca-
xado cuenta desde el afio pasa-
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cicletas. Sin embargo, hasta
este curso los estacionamientns
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Entre las preocupaciones de  [§

los alumnos estd el lamado [
efecto invernadero, provocado
principalments por la emision
de gases a la atmésfera. £l gra-
nito de arena que ellos aporian
es, precisamente, reducir el
consumo de combustible.

Una fraga autéctona

Por otra parte, la conocida
fraga de As Ponles recibi6 es-
tos dias un buen lavado de
cara. Los dos cursos de sexto
de Primaria del colegio pablico
Monte Caxado hicieron una sa-
lida escolar para recoger los
papeles, pldsticos y todo tipo
de desperdicios que afean el
paisaje de la zona. Aunque la
fraga estaba aparentements
limpia, los nifios llenaron va-
rias bolsas de basura,
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