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Un liquido poco corriente

La sustancia mas abundante de la Tierra
es también una de las mas extraiias

einsipida. El agua pasarfa desa-
percibida si no fuera porque se
trata del compuesto quimico mas
abundante del planetay es
imprescindible pa-
ralavida. Detrds
de su cotidiana
presencia se escon-
den propiedades sor-
prendentes, que la ha-
cen tan ttil.
El agua es mucho mds compleja de
lo que sugiere su simple férmula,
H,0, y sigue encerrando misterios pa-
ralos cientificos, que la han investi-
gado desde que las primeras civili-
zaciones se desarrollaron en zonas de
escasas lluvias: habfa que exprimir el
ingenio y unir a muchas personas
en grandes proyectos para aprovechar
el agua y sobrevivir.
El desarrollo humano amenaza con
volverse en contra de su propio mo-
tor, haciendo mds desigual el repar-
to de agua en el mundo. El total de ese
extrafo y necesario liquido, que re-
corre la Tierra en un ciclo perpetuo,
serd siempre el mismo, pero la acti-
vidad humana podria alterar el ci-
clo y variar la cantidad y la calidad de
agua que puede ser aprovechada
Texto Francisco Doménech

I ncolora, inodora, transparente

El agua en cifras

Presencia en seres vivos
(En porcentajes)

Cuerpo Humano

70%

Algas y plantas

90%

El ciclo del agua

Condensacion
Enfriamiento

Vapor de agua

Evaporacion
Mar
Distribucion en el mundo
(En porcentajes)
0,9%
Mf‘ Atmoésfera
0,
98,5%
Océanos
y rios
0,6%
Bajo tierra

Catalogo de rarezas

El hielo flota

Al contrario que la gran

_M%,\_\ mayoria de los liquidos, el

== agua ocupa més volumen

en estado sélido. Por eso el hielo flota en el

agua. En el invierno o las glaciaciones, se

hiela la superficie. Si el hielo no flotara, los

mares se congelarian por completo, impi-
diendo que naciera la vida en la Tierra.

Almacén de calor

. Se necesita mucha mas energia
para calentar agua que liquidos
normales como el aceite. Por eso
el agua puede almacenar grandes
cantidades de calor: un lago que
se calienta al sol durante el dia libera lue-
go el calor, haciendo que las temperaturas
nocturnas sean mas suaves en sus orillas.

)

Nieve

Laguna o glaciar

Precipitaciones

Géiser

Lluvia

’ Filtracién
de las
Transpiracion | precipitaciones
Rio
Animales  Plantas
Aguas
subterraneas

Los géiser se saltan
pasos del ciclo
Expulsan agua y vapor a alturas de

hasta 500 metros. Se originan cuando el magma
de los volcanes se acerca al agua subterranea,

que hierve violentamente.

iPor qué es azul el mar? -

«Es azul... {La Tierra es azull», exclamé sorprendido Yuri Gagarin, el pri-
mer humano en el espacio. Los océanos cubren el 71% del planeta y el
color del mar se debe a dos fenémenos. El primero es el reflejo del azul
del cielo. Pero esto no explica por qué en nuestras manos el agua del mar
es incolora. El segundo factor es la dispersién de la luz al entrar en el
agua: la que nos llega de vuelta es azul, la componente de la luz que mds

- se dispersa. Para que esto suceda, es necesario que
las particulas en suspension y la profundidad nos
impidan ver el fondo. Los minerales y el plancton
suspendidos en el agua dan al mar diferentes tona-
lidades azuladas y azul-verdosas, incluidos el mar Negro
y el mar Rojo. A veces los nombres son confusos.

Disolvente casi universal
La corriente eléctrica circula
extrafiamente bien por el agua,

que es muy buen disolvente. .’

Ademaés, su alta tension super-
ficial hace que floten objetos mas densos,
como hojas de afeitar. Unos insectos, los za-
pateros, aprovechan esta propiedad para ca-
minar por los rios.

Un liquido que deberia ser gas

Si el agua se portara como de
“ella se espera por su com-
* posicion, se congelaria a -100
. °Cy herviria a -80°C. A tem-
peratura ambiente seria un gas. Estay otras
rarezas se deben a una fuerza especial, el
enlace de hidrégeno, que mantiene muy
unidas a las moléculas de agua.




Recuperacion de los molinos del Rio Belelle

Los alumnos, después de limpiar el cauce
del rio corunés, diseiiaron una ruta
etnogrdfica senalizando cada uno de los
molinos existentes en sus mdrgenes
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- Otras rutas de acceso

direcciones

Los escolares se implican en la
conservacion de los rios

Los escolares de Galicia (Espaiia) han adquirido conciencia de la importancia de la
conservacion de los rios gracias a los proyectos medioambientales relacionados con el
agua que han desarrollado dentro del programa Voz Natura desde que nacié en 1997

ntre los proyectos realizados,

promovidos por la Fundacién

Ferndndez Latorre, del Grupo
Voz, destacan las labores de desbro-
ceylimpieza del rio Belelle, en la pro-
vincia gallega de A Corufia. Los es-
colares del centro San Isidro dedicaron
su tiempo libre de los sdbados a re-
cuperar el cauce para luego disefiar
y sefalizar una ruta etnogréfica. Los
alumnos aprendieron de paso como
se realiza una separacion selectiva
de residuos y suimportancia para el
medio ambiente. También los alum-
nos del Instituto de Secundaria
Fernando Esquio, en la misma pro-
vincia, optaron por desarrollar un
proyecto medioambiental en este rio
con el fin de evaluar la calidad biol6-
gica de sus aguas. Los estudiantes
aprendieron a interpretar y calcular
las coordenadas de un mapa to-
pogréfico y construyeron, ademds,
un acuario de agua dulce para re-
producir el ecosistema del cauce.
Otro de los rios que se pudo recupe-
rar gracias al esfuerzo de los escola-
res fue el Anlléns, en Laracha (A
Coruiia). El colegio Otero Pedrayo
movilizé a su alumnado para lim-
piar este cauce en sus diversos tramos
y aprovechd, en las sucesi-

Alumnos y profesores del instituto Fernando Esquio, de A Corufia, analizando la calidad
del agua del rio Belelle

margenes. Pero la iniciativa fue mds
alld al incluir la plantacién de drbo-
les y el estudio de la fauna y flora de
la zona.

También se consiguié inculcar la
importancia de la naturaleza a los
alumnos de infantil. La Escola Andaina
organizé actividades para que los
mads pequenios aprendieran a iden-
tificar lugares y objetos relaciona-
dos con el agua. La concienciacion so-

bre la necesidad de conservar

vas salidas, para que apren- “A" los rios se promocioné con
paraque ap ~ ' p

diera la historia y el funcio- 0
namiento de los molinos )
que se encuentran en sus

n visitas a algunos caucesy a
F'S través de las ensefianzas so-
bre el reciclaje de papel.

> IMPLICACION

Alumnos, profesores y, en al-
gunas actuaciones, incluso los
padres se han involucrado en
acciones de proteccién y re-
cuperacion de los cauces, asi co-
mo en el conocimiento de sus
muiiltiples aprovechamientos.

Otros lugares de interés

Voz Natura
y el agua

Proyectos

Desde que nacid el programa Voz
Natura, se han desarrollado 21 ac-
tuaciones relacionadas con el
agua: seis en el curso 97/98; ocho
en el 98/99; tres en el 88/200y cua-
tro en el ejercicio académico ac-
tual. Sin embargo, relacionados
directamente con estas activida-
des, se han avanzado 53 proyec-
tos de limpieza y recuperacion de
zonas degradadas; 32 de protec-
cion de la flora y la fauna y 15 de
disefio de rutas etnograficasy de
senderismo.

Participacion

Alrededor de 50.000 alumnos de
toda Galicia se han implicado en Voz
Natura desde 1997. En este curso,
son més de 19.000 los escolares
que estan ejecutando proyectos
medioambientales.

Ndmero de centros

Casi medio millar de centros edu-
cativos se han sumado al progra-
ma Voz Natura de conservacion
del medio.
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El mar toca fondo

El mar es una fuente de recursos inagotables. Esta afirmacion,
valida hace unos aiios, empieza a tambalearse

a pescailegal en amplias zo-
L nas del planeta, la cada vez

mds extendida utilizacién de
grandes buques factoria, la proli-
feracion de redes a la deriva y la
sobreexplotacién de los caladeros
han convertido en un auténtico pe-
ligro lo que hasta hace poco no era
mads que una advertencia. Ahora,
sise sabe que el mar también toca
fondo. Y existen cifras para de-
mostrarlo: el 70% de las reservas
de peces del planeta estan siendo
explotadas hasta su limite ecol6gi-
co 0 mds alla.
Elhombre se come al pez. Es ley de
vida, algo que se viene haciendo
incluso antes de que la especie hu-
mana descubriese el fuego. Pero
ahora lo devora hasta el punto de
amenazar con la desaparicién o,
cuando menos, importante reduc-
cién de gran niimero de especies.
Los expertos mundiales, al menos,
asf lo atestiguan, al confirmar que
uno de cada tres peces del planeta
estd amenazado de extincién. Las

Un tesoro singular

Los arrecifes de coral han resistido
a todo tipo de amenazas y atenta-
dos naturales. Las tormentas, gla-
ciaciones, extinciones masivas

y otros ataques naturales de

la evolucién biolégica ocurridos
en el planeta no han consegui-
do poner fuera de juego a esa re-
serva natural. Pero hoy en dfa, el
hombre y sus actividades amena-
zan la viabilidad y la supervivencia
de muchos arrecifes de coral, de
tal manera que, segtin expertos de
la organizacién internacional
WWEF/Adena, en las préximas cua-
tro décadas podrian desaparecer
alrededor del 60% de los arrecifes
de coral del planeta. De los 109 pai-
ses que albergan comunidades co-
ralineas significativas, en 93 se estan
danando de manera intensa en una
situacién que se agrava de forma alar-
mante desde la década de los ochen-
ta.

flotas de pescadores, ha constata-
dola ONU, son superiores en un cua-
renta por ciento a lo que los cala-
deros pueden soportar. En el
Atlantico Norte, las pesquerias de
profundidad siguen sin control. Al
ag otarse los recursos piscicolas en
las capas marinas superiores, se
explotan las aguas profundas has-
ta el punto de sobrepasar los limi-
tes biol6gicos de seguridad. Especies
como el pezreloj, que tardan varios
anos en reproducirse, son incapa-
ces incluso de soportar una inten-
sidad de pesca moderada. La sardina,
muy abundante hace pocos afios,
empieza a escasear, y el bacalao,
ellenguado, el rape, el boquerdn, el
salmonete, el arenque, la caballa o
el pez espada también han seguido

Ballenas

un importante proceso de dismi-
nucién de sus poblaciones. Pero es
s6lo la punta de un iceberg que, en
el caso de Europa, tiene su base y
madximo exponente en el atin rojo.
Es la principal victima en el
Mediterrdneo de los barcos con
Bandera de Convivencia. Cada ano,
en los meses de mayo, junio y julio,
el Mediterrdneo se convierte en el
lugar de encuentro de una flota de
unos cincuenta palangreros in-
dustriales de gran escala que se
retinen para pescar el atin rojo
coincidiendo con su época de de-
sove. El resultado: en los tiltimos vein-
te anos, la poblacion adulta de es-
ta especie se redujo en un ochenta
por ciento.

Texto Radil Romar

Las ballenas, los grandes mamiferos del planeta, tampoco se
libran de la codicia humana, pese a que desde el ano 1985 se
ha establecido una moratoria mundial que impide la caza co-
mercial de cetdceos. Japon y Noruega, sin embargo se han va-
lido de artificios legales para continuar con su captura. El pa-
sado afio se han capturado en el mundo, principalmente por
parte de estos dos paises, 1.300 ballenas, y Noruega preten-
de ahora reabrir la comercializacién de los productos deri-
vados de este cetdceo. Un caso parecido al de las ballenas es
el de las focas, aunque en su desaparicion, ademads de la ca-
za incontrolada, contribuye otro elemento del que el hom-
bre también es culpable: el recalentamiento del planeta, lo

que estd provocando el deshielo de los polos.
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El rio de la vida agoniza

En treinta afios han disminuido al cincuenta por ciento
la mitad de las poblaciones de especies de agua dulce

lagua, fuente de vida, se con-

vierte en una amenaza por la

accion del hombre, que con-
tamina los recursos hidricos, altera los
hébitats naturales mediante la cons-
truccién desmesurada de presas y
canales y arroja sus desperdicios des-
controladamente. Mamiferos, repti-
les, anfibios y peces de agua dulce se
enfrentan a una lenta agonia que
amenaza su supervivencia.
Elindice de las poblaciones de espe-
cies de agua dulce disminuy6 cerca de
un cincuenta por ciento entre 1970y
1999. Tanto la ONU, a través del
Programa de Naciones Unidas para
el Medio Ambiente, como las princi-
pales organizaciones conservacio-
nistas mundiales _"WWW/Adena,
SEO/Birlife, la Unién Mundial para la

Las amenazas

los rios

Alarmante disminucién
de los anfibios

Rana

Sapo

Abuso de plaguicidas
para uso agricola

> L0S HUMEDALES

El motor de la depuracién natural

Los humedales, ademds de consti-
tuir un hébitat natural para infini-
dad de especies, cumplen un papel
esencial en el suministro de agua dul-
ce al planeta. Actiian como espon-
jas gigantes, ya que absorben el agua
de la lluvia y la liberan lentamente
en el tiempo, al tiempo que ayudan
apurificar el agua y a controlar las inun-

Vertidos de nitritos, nitratos y
todo tipo de metales pesados {
provocan la acidificacion de

Conservacion de la Naturaleza y el
instituto Worldwatch_ han ratificado
ensus distintos informes la alarmante
pérdida de diversidad biolégica en
los rios y zonas hiimedas de todo el
planeta. Si bien la disminucién de
las poblaciones de especies de agua
dulce de Europa y América del Norte
desde 1970 ha sido bastante menos gra-
ve que en otras regiones de la Tierra,
no significa que los ecosistemas de es-
tas zonas estén en mejor estado que
los de otras regiones. Significa, sin
mds, que se ha dado un descenso
menor en los ultimos treinta afios.
La degradacion de los habitats en los
paises desarrollados ocurri6 antes de
1970, y desde hace afios se estdn com-
probando las fatidicas consecuen-
cias de este proceso.

b

Esturi6n

El esturién es una de las princi-
pales victimas de la pesca ilegal,
especialmente codiciado por
sus huevas de caviar que se
transforman en oro en el merca-
do negro.

daciones. Pero este papel funda-
mental en la biodiversidad biolégica
y en el suministro de agua no se ve
acompanado con las medidas nece-
sarias para su proteccion, pese a que
el convenio internacional Ramsar pa-
ra la preservacion de estas zonas ha
entrado en vigor en 1971. Treinta
anos después, s6lo 1.050 espacios

% o

(1 b
Emision de gases
procedentes de
vehiculos y de la
combustion de
petréleo y carbon
producen lluvia ci-
da que se deposita

en el agua del rio
asfixiando la vida

Construccion de em-
balses y grandes cen-
trales hidroeléctricas,
que alteran el ecosis-
tema natural

himedos de todo el mundo estdn
acogidos a algtin programa de recu-
peracién y conservacion para evitar
su degradacion. Esto significa que
sélo el diez por ciento de los hume-
dales del planeta estdn protegidos.
O lo que es lo mismo, de una super-
ficie de mds de setecientas hectdre-
as de entornos acuiferos, sélo se actia

Animales en peligro

El deterioro se hace mas palpable en es-
pecies muy conocidas, como los salmo-
nesy los reos, cuyo declive empieza a ser
preocupante.

Especies en declive

preocupante
Salmén

la amenaza se ex-
tiende a un gran
naimero de varie-
dades repartidas
por todos los eco-
sistemas del plane-
ta, unas menos co-
nocidas que otras,
peroigual de im-
portantes para
mantener el equili-
brio biolégico.

Drenaje de zonas
hamedas para tran-
formar humedales
en tierras de cultivo

Fuentes: ONU. <Los recursos del mundo 200-2001>.

WWWY/Adena. Informe <Persp de un plane-
ta vivo 2000>. Unién Mundial para la Conservacion
de la Naturaleza. Informe. <Lista roja de especies

amenazadas>.

en setenta. Tanto los responsables
de la Convencién Ramsar como el
Fondo Mundial para la Naturaleza
WWW/Adena advierten de que sino
se aumenta la proteccién de hume-
dales vitales, en el 2005 la escasez de
agua serd muy grave en al menos se-
senta paises.

Texto Raiil Romar



